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HORARIS, CATEGORIES | DISTANCIES DEL CROS

10.00 h. CADET MASCULI (oo-o1) 3000 metres
10.20 h. CADET FEMENI (00-01) 1500 metres
10.35 h. INFANTIL MASCULI (02-03) 2000 metres
10.50 h. INFANTIL FEMENI (02-03) 1500 metres
11.05 h. ALEVI MASCULI (04-05) 1500 metres
1145 h. ALEVI FEMENI (04-05) 1300 metres
11.25 h. BENJAMI MASCULI (06-07) 1000 metres
11.35 h. BENJAMI FEMENI (06-07) 1000 metres
11.45 h. PREBENJAMI MASCULI (08-09) 600 metres
11.55 h. PREBENJAMI FEMENI (08-09) 600 metres
12.00 h. ENTREGA DE PREMIS ALS 3 MILLORS CLASSIFICATS
12,15 h. MINI MASCULI (10-11) 300 metres
12,30 h. MINI FEMENI  (10-11) 300 metres

REGLAMENT

1. 10& Cros Comarcal de la Roca del Vallés el diumenge 5. Tindran medalles els 3 primers classificats de cada
24 de Gener del 2016 amb la col-laboraci6 de I'entitat  categoria.
d'atletisme Cami dels Ibers.

2. La inscripci6 sera gratuita i es realitzara a traveés 6. Cada participant només tindra dret a participar en una
de la pagina web: sola prova; el fet de fer-ho en dues curses sera penalitzat
http://inscripcions.larocaenbike.com/insc/corredors/add/competicio_id/s amb desqualificaci6 d'ambdues proves.

3. Totes les inscripcions s'han de fer via web a
I'adreca anteriorment indicada, al no poder fer-se
presencialment al lloc. Per qualsevol consulta o dubte
adrecar-se al Servei d'Esports al 93 842 2016 0 al web de
I'ajuntament. 8. Els organitzadors del cros no es faran responsables

N . . . . dels perjudicis que la cursa pugui ocasionar als inscrits.
- 4. El cros es fara al costat de la Deixalleria en el Barri de
1oe Cros Coma rcal de |a Roca del Va”es Can Borrell, llindant al riu Mogent. o
9. Pel sol fet de participar s'accepta el present reglament.
H H - Qualsevol altra qliestié que no s'esmenti directament
Diumenge 24 DE GENER DE 2016, a partir de les 10 del mati depenchs de s decisd dels orgomitzadors.
Al costat de la deixalleria de la Roca del Vallés

7. Les curses només podran ser suspeses en cas que
I'organitzaci6 aixi ho decideixi.
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